
Διατροφικό επίδομα σε νεφροπαθείς, μεταμοσχευμένους καρδιάς, ήπατος 

κ.λπ. 

 

1. To διατροφικό επίδομα χορηγείται σε: 

α. Νεφροπαθείς που βρίσκονται στο τελευταίο στάδιο νεφρικής ανεπάρκειας και 

υποβάλλονται σε διαδικασία αιμοκάθαρσης διά τεχνητού νεφρού ή σε περιτοναϊκή 

κάθαρση.  

β. Άτομα που έχουν υποβληθεί σε πολυσπλαχνική μεταμόσχευση, καθώς και σε όσα 

έχουν υποβληθεί σε μεταμόσχευση έστω ενός εκ των παρακάτω οργάνων: 

στομάχι, σπλήνα, πάγκρεας, νησίδια παγκρέατος, έντερο (παχύ ή λεπτό), ήπαρ, 

νεφρός, καρδιά, πνεύμονες και μυελός των οστών.  

 

2. Δικαιούχα πρόσωπα: 
 
Δικαιούχα πρόσωπα είναι: 
• Τα ανασφάλιστα,  

• τα άμεσα ή έμμεσα ασφαλισμένα άτομα καθώς και  

• Οι συνταξιούχοι ασφαλιστικών φορέων. 

3. Προϋποθέσεις χορήγησης:  
 
Να μη λαμβάνουν διατροφικό επίδομα από άλλον φορέα της ημεδαπής ή 
της αλλοδαπής.  
 

Προσοχή, η λήψη σύνταξης από ασφαλιστικό φορέα της ημεδαπής ή της 

αλλοδαπής δεν αποτελεί κώλυμα για τη χορήγηση του διατροφικού επιδόματος. 

 

 

Δικαιολογητικά: 

Απαιτείται η προσκόμιση :   

1.  Γνωμάτευσης ιατρού του Μεταμοσχευτικού Κέντρου όπου θα βεβαιώνεται ότι ο 

δικαιούχος έχει υποβληθεί σε μεταμόσχευση και το είδος αυτής. Η βεβαίωση αυτή 

θα υπογράφεται από τον υπεύθυνο του Μεταμοσχευτικού Κέντρου και θα θεωρείται 

από το Διοικητικό Δ/ντή του Ιδρύματος. 

 

2. Γνωμάτευση ιατρού νεφρολόγου Κρατικού Νοσοκομείου ή Ιατρικού Κέντρου, 

όπου  θα βεβαιώνεται ότι   πάσχει από νεφρική ανεπάρκεια και ότι βρίσκεται στο 



τελευταίο στάδιο της χρόνιας νεφρικής ανεπάρκειας. Η βεβαίωση αυτή θα 

υπογράφεται από το νεφρολόγο και θα  θεωρείται από το Διοικητικό Δ/ντή του 

Ιδρύματος. Η βεβαίωση του Κέντρου πρέπει να αναφέρει ακριβή ημερομηνία 

έναρξης θεραπείας του ασθενή. 

 

Οι αιτούντες δεν εξετάζονται από Υγειονομική Επιτροπή των ΚΕΠΑ. 

 

4. Το χρηματικό ποσό που καταβάλλεται στους δικαιούχους ανέρχεται σε 362€ 

μηνιαίως. 

 

5. Θεσμικό πλαίσιο 

1. Η αριθ.  Α2γ/5014 (Οικονομικών και Υγείας της 19.7/13.8.82 (Β'591)  κοινή 

υπουργική απόφαση των Υπουργών Οικονομικών και Υγείας 

2. Η αριθ. Υ1/ΓΠ.οικ.84391/27.6.2007(Β΄΄1165 ) κοινή υπουργική απόφαση των 

Υπουργών Οικονομίας και Οικονομικών – Υγείας και Κοινωνικής Αλληλεγγύης. 

 3. Η αριθ.     Υ1/Γ.Π.οικ. 101270/17.7-4.8.2009 (  Β΄1591 )  κοινή υπουργική απόφαση 

των Υπουργών Οικονομίας και Οικονομικών – Υγείας και Κοινωνικής Αλληλεγγύης 

4. Η αριθ.   ΥΑ Υ1/Γ.Π. οικ. 38764/29.3.2012 (  Β΄1239 )   κοινή υπουργική απόφαση 

των Υπουργών Εσωτερικών -  Οικονομικών – Υγείας και Κοινωνικής Αλληλεγγύης. 

 

ΚΑΤΗΓΟΡΙΕΣ ΔΙΚΑΙΟΥΧΩΝ 

α. Έλληνες Πολίτες. Απαιτείται η προσκόμιση δελτίου αστυνομικής ταυτότητας. 

β. Υπηκόους Κρατών-Μελών της Ευρωπαϊκής Ένωσης (Ε.Ε.). Απαιτείται η 

προσκόμιση «βεβαίωσης καταγραφής πολίτη Ε.Ε». 

γ. Πολίτες του Ενιαίου Ευρωπαϊκού Οικονομικού Χώρου (Ε.Ε.Ο.Χ.) και των Κρατών 

που περιλαμβάνονται στην κυρωμένη με το ν.δ. 4017/1959 (ΦΕΚ Α 246) Ευρωπαϊκή 

Σύμβαση. Απαιτείται η προσκόμιση «άδειας διαμονής σε ισχύ» 

δ. Αναγνωρισμένους πρόσφυγες που διαμένουν μόνιμα στην Ελλάδα, των οποίων το 

καθεστώς παραμονής στην Ελλάδα διέπεται από τις διατάξεις της Σύμβασης του 1951 

για το Καθεστώς των Προσφύγων (ν.δ. 3989/1959, ΦΕΚ Α 201), όπως τροποποιήθηκε 

από το Πρωτόκολλο της Νέας Υόρκης του 1967 για το Καθεστώς των Προσφύγων 

(α.ν. 389/1968, ΦΕΚ Α 125). Απαιτείται η προσκόμιση «Δελτίου αναγνωρισμένου 

πρόσφυγα» 



δ. Πολίτες τρίτης χώρας μέλη οικογένειας Έλληνα πολίτη ή πολίτη Ε.Ε.. Απαιτείται η 

προσκόμιση «άδεια διαμονής μέλους οικογένειας Έλληνα πολίτη ή πολίτη Ε.Ε. σε 

ισχύ» 

ε. Πολίτες τρίτης χώρας δικαιούχοι καθεστώτος διεθνούς προστασίας. Απαιτείται η 

προσκόμιση  «Δελτίου αναγνωρισμένου διεθνούς προστασίας» 

στ. Πολίτες τρίτης χώρας που τους έχει αναγνωριστεί καθεστώς παραμονής για 

ανθρωπιστικούς λόγους. Απαιτείται η προσκόμιση «άδεια διαμονής για 

ανθρωπιστικούς λόγους». 

ζ. Πολίτες των κρατών που έχουν υπογράψει σχετική με το θέμα διακρατική 

συμφωνία με τη χώρα μας, κυρωμένη με νόμο. Απαιτείται η προσκόμιση «άδειας 

διαμονής σε ισχύ» 

η. Πολίτες κράτους που έχουν προσχωρήσει και κυρώσει τον Ευρωπαϊκό Κοινωνικό 

Χάρτη. Απαιτείται η προσκόμιση  «άδειας διαμονής σε ισχύ».  

θ. Οι επαναπατριζόμενοι ομογενείς εφόσον διαμένουν μόνιμα και νόμιμα στην 

Ελλάδα. 

 

 


